POZVANKA NA OBLASTNiI SEMINAR TRENERU BASKETBALU V OLOMOUCI

Metodicka komise CBF oblasti Stfedni Moravy Vas zve na oblastni seminaf s tématikou
mlddeznického basketbalu, ktery se bude konat v pondéli 11. ¢ervna 2018 v Olomouci ve
sportovni hale UP (U Sportovni haly 2, Olomouc).

Program seminare:

16:30-17:00 Prezentace ucastnik(

17:00-18:15 Preventivni silovy trénink déti

18:30-20:00 Vyuziti zakladnich hernich kombinaci v mladeznickém basketbale

Lektofri:

Mgr. Jifi Herbert Prochazka — byvaly fyzioterapeut Sigmy Olomouc a basketbalové
reprezentace U16, momentdlné fyzioterapeut BK Orli Prostéjov

Ing. Peter Balint — trenér VSCM BCM Orli Prostéjov, trenér mladeznickych reprezentaci

Seminar lze vyuzit pfi obnovovani platnosti trenérské licence.

Pfihlasky na seminar:

Prihlasky posilejte s potvrzenim o zaplaceni na email: karel.hulka@upol.cz, nebo Ize
pfihlasit pfimo na misté&. U&astnicky poplatek 150,- pfi prihlaseni do 8. ¢ervna 2018 a zaslani
na ucet 203285835/0600 (do poznamky napiste nazev klubu nebo jméno) nebo 200,- K¢ na
misté.
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